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Die Bestandteile des Futters

Irrgarten

Eine eindeutige Angabe aller Zutaten ist wichtig
und schafft Vertrauen in die ausgewahlte Marke.
Doch was genau bedeuten die Ausfiihrungen auf der
Riickseite der Verpackung, und woran ldsst sich die
Qualitat eines Futters ablesen?

eutzutage mochten Hundehalter genau wis-

sen, was im Futter ihrer Wahl wirklich steckt.

Aus gutem Grund, insbesondere dann, wenn
sie einen sensiblen oder kranken Vierbeiner ernahren
miissen. Und auch bei einer Erndhrungsumstellung
oder einem Wechsel auf ein neues Produkt ist es hilf-
reich, die Inhaltsstoffe und deren Bedeutung zu ken-
nen und anhand der Deklaration das Richtige auszu-
wahlen.

Per Gesetz sind bestimmte Futtermittelgruppen de-
finiert, die dem Kunden einen Riickschluss darauf er-
moglichen, um was fiir eine Nahrung es sich generell
handelt. Ein Einzelfuttermittel, typischerweise beim
Barfen verwendet, besteht nur aus einer Komponente,
wie zum Beispiel Muskelfleisch, und muss unbedingt
ergianzt werden. Alleine gegeben deckt es den Nahr-
stoffbedarf eines Tieres nicht ab. Ahnlich verhdlt es
sich beim Ergianzungsfuttermittel. Es setzt sich jedoch
aus mindestens zwei Bestandteilen zusammen, wie
einer Fleisch- und einer Gemiisesorte. Auch hier muss
der Halter mit Mineralstoffen, Vitaminen oder Ol er-
ganzen, damit die Mahlzeit ausgewogen ist.

Ein Alleinfuttermittel dagegen gewdhrleistet, dass
alles Wichtige darin enthalten ist und es den Néhr-
stoffbedarf des Vierbeiners komplett abdeckt. Weil
der Bedarf je nach Lebensphase unterschiedlich ist,
gibt es verschiedene Sorten. Sie beriicksichtigen un-
ter anderem die unterschiedlichen erndhrungsphy-
siologischen Bediirfnisse von Welpen, erwachsenen
Hunden und Senioren.
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Diatfuttermittel sind spezielle Sorten, die bei Krank-
heit helfen und eine Therapie unterstiitzen sollen.
,,Diat“ bedeutet hier nicht ,,Abnehmen*, sondern eine
bestimmte Art der Erndhrung angesichts von Funkti-
onsstorungen des Korpers. Bevor ein Hersteller sein
Produkt Didtfuttermittel nennen darf, muss er es durch
die zustandige Behorde daraufhin priifen lassen.

Vorbildlich deklariert?

Zunachst werfen wir einen Blick auf die Zutatenliste.
Thre Reihenfolge richtet sich nach der Menge, in der
die einzelnen Bestandteile enthalten sind. Im Klartext:
Das wovon am meisten drin ist, steht an erster Stelle
und so weiter. Auf den meisten Verpackun-
gen erscheinen zundachst Fleisch und tierische
Nebenerzeugnisse, dann folgen der Anteil der
Kohlenhydrate, Obst, Gemiise, Krauter und Ole.
Eine vorbildliche Deklaration listet genau auf,
was und vor allem welcher Anteil davon im Fut-
ter enthalten ist: Rinderherzen (56 %), Rinder-
lunge (19 %), Rinderleber (5 %) etc. Hier ist nicht
nur die genaue Art des Fleisches, sondern auch
die Menge angegeben.

Innereien werden vom Menschen nur noch
selten verzehrt, sind fiir den Hund aber wich-
tig. Reich an Spurenelementen und Vitaminen
gehoren sie zu einer ausgewogenen Mahl-
zeit unserer Vierbeiner dazu. Im Futter
diirfen nur Teile von Schlachttieren
verwertet werden, die fiir die Le-
bensmittelgewinnung genutzt
wurden, und auf keinen Fall
kranke oder verendete
Tiere. Allerdings ist die
Qualitdit der Rohwaren
sehr unterschiedlich. So
ist Herz beispielsweise
sehr viel hochwertiger als
Bindegewebe. Der Begriff
tierische Nebenerzeug-
nisse“ umfasst alle
Teile vom Schlacht-
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PROTEIN
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tier. Wenn auf der Deklaration also nicht erkennbar ist,
welche Nebenerzeugnisse genau enthalten sind, kann
die Qualitit vom Tierhalter nicht iiberpriift werden.
Theoretisch konnen sich im Futter neben gewiinschten
Innereien auch Klauen oder Federn befinden. Wer unsi-
cher ist, hakt beim Hersteller nach.

Um ein Trockenfutter herzustellen, ist es iblich,
Fleischmehl zu verwenden, da die Zutaten bei der Pro-
duktion ohnehin vermahlen und getrocknet werden.
Das ist vollkommen in Ordnung - wichtig wdre hier
lediglich zu wissen, von welchem Tier es stammt. Vor-
sicht ist allerdings bei einer Bezeichnung wie ,,Geflii-
gelmehl“ geboten, wenn also
der Begriff ,Fleisch fehit.
Denn hier konnen unter an-
derem auch minderwertige
Schlachtabfdlle verarbeitet sein.

Weitere Nebenerzeugnisse

Auch bei den weiteren Zutaten
ist es empfehlenswert, wenn sie
genau aufgelistet sind und nicht
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in Kategorien wie ,,Getreide oder ,,pflanzliche Neben-
erzeugnisse versteckt werden. Denn zu pflanzlichen
Nebenerzeugnissen gehdren auch diverse Nebenpro-
dukte wie zuckerhaltige Melasse, die bei der Verarbei-
tung dieser Nahrungsmittel anfallen.

Analytische Bestandteile

Auf jedem Futtermittel sind die Angaben fiir Rohpro-
tein, Rohfaser, Rohfett und Rohasche aufgelistet. Aber
was heiflt das genau?

ROHPROTEIN ODER PROTEIN ..

der Anteil an Eiweif im Futter. Dieser sagt aber nichts
dartiber aus, ob es sich um tierisches oder pflanzliches

Als RQHFASERN werden die unverdaulichen,

pflanzlichen Fasern bezeichnet. Das sind zum ej-
nen Ballaststoffe, die wichtig fiir eine gute Verdauung
sind, aber auch fermentierbare Fasern fiir eine gesunde
Darmflora. Je mehr Rohfaser ein Futter enthalt, desto
grofer ist jedoch der ,unverdauliche® Anteil und damit
der Kothaufen.

Die RﬁHA\SiHE benennt die Summe der Mi-

neralien im Futter, der Mengen- und Spurenelemente.
Der Begriff Asche stammt daher, dass das Futter fiir die
Analyse verbrannt wird. Der Riickstand entspricht der
enthaltenen Menge an Mineralien.

EiweiR, um hochwertiges, leicht verdauliches Muskel-
protein oder vornehmlich um weniger empfehlens-
wertes Bindegewebe handelt. Daher ldsst diese Angabe
keinen Riickschluss auf die Qualitdt zu. Da hilft wirklich
nur der Blick auf die Zutatenliste.

Als RGHFETT wird der Anteil an Fetten bezie-

hungsweise Olen im Futter bezeichnet. Aber auch hier-
bei gibt es keine Unterscheidung zwischen tierischem
Fett und pflanzlichem Ol sowie eine Beurteilung der es-
senziellen Fettsduren. Ob sich der jeweilige Anteil aus
tierischem oder pflanzlichem Fett zusammensetzt, er-
fahrt der Kdufer wiederum nur durch die Zutatenliste.
Hilfreich ist hier, wenn die Hersteller die Fettsauren wie
beispielsweise Omega-3-Fettsduren genau benennen.
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Die FEUI HTE bezieht sich auf das im jeweiligen

Produkt enthaltene Wasser. Trockenfutter wird bei der
Herstellung Wasser entzogen. Dies macht das Futter
haltbar. Der durchschnittliche Wassergehalt im Tro-
ckenfutter betrdgt zehn Prozent.

Anhand dieser Angaben ldsst sich mithilfe einer spe-
ziellen Formel der Energiegehalt, also die Kalorienan-
zahl der Nahrung errechnen. Hieraus leitet sich auch
die Futterungsempfehlung des Herstellers ab, die an-
gibt, wie viel Futter der Vierbeiner am Tag bekommen
soll. Die Fiitterungsempfehlung leistet jedoch noch viel
mehr. Im Falle eines Alleinfuttermittels fiihrt sie auch
alle Mineralstoffe und Vitamine auf, die der Hund tig-
lich benotigt.
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Tricks bei den Angaben

Die Reihenfolge der aufgelisteten Zutaten entspricht,
wie zuvor erwdhnt, der jeweils enthaltenen Menge. Die
erste Zutat ist diejenige, von der am meisten drin ist, so
viel ist klar. Die meisten Verbraucher kennen diese Re-
gel und vertrauen darauf, dass die Angaben stimmen.
Wer hier tricksen mochte, kann jedoch einfach die we-
niger erwiinschten Zutaten auf verschiedene Bezeich-
nungen verteilen. So wird dann aus ,,Reis, Fleisch ...«
flugs ,,Fleisch, Wildreis, Vollkornreis...“. Oder aus
,,Kartoffel, Frischfleisch ...“ ohne Weiteres ein irrefiih-
rendes ,,Frischfleisch, Kartoffel, Kartoffelflocken ...“.
Immer geht es darum, dass — schwupps - das Fleisch
vorne in der Liste steht.

Antioxidantien sind hdufig verwendete Zusatzstoffe,
die das Futter haltbar machen. Davon ist vorwiegend
Trockenfutter betroffen. Ohne diese Zugaben wiirde
es ranzig und ungeniefbar werden. Natiirliche Anti-
oxidantien sind beispielsweise Vitamin C sowie Vita-
min E. Aber auch BHA (Butylhydroxyanisol) und BHT
(Butylhydroxytoluol) werden verwendet — sie stehen in
Verdacht, Allergien und Krebs auszuldsen. Der Trend
geht klar zu einem Futter, das ohne kiinstliche Zusatz-
stoffe hergestellt wird. Fiigt ein Unternehmen seinem
Produkt solch eine Zutat hinzu, muss es sie auch de-
Kklarieren. Allerdings: Wird der Zusatzstoff von einem
Zulieferer vorab hinzugefiigt, entfillt dessen Deklara-
tionspflicht. Auf dem Futter darf dann nur nicht mehr

Mehr Schein als Sein ist die ,,Vier-Prozent-Regel“. Das
EU-Gesetz schreibt vor, dass zu einer Zutat, die durch
Wort oder Bild hervorgehoben wird, auch eine prozen-
tuale Mengenangabe erfolgen muss - und es wurde sich
auRerhalb dieses Gesetzes darauf geeinigt, dass diese
Zutat mindestens zu jenen Kkldglichen vier Prozent
enthalten sein soll. Trigt eine Dose beispielsweise die
Aufschrift , mit Ente“, mag der Halter glauben, dass
er ein Futter mit Entenfleisch kauft. Jedoch liest sich
die Deklaration meist wie folgt: ,,Fleisch und tierische
Nebenerzeugnisse (davon Ente 4°%)“. Was sich hinter
den restlichen 96 Prozent verbirgt, bleibt ungewiss.
Vermutlich handelt es sich um wechselnde Anteile von
Rind, Schwein und anderen Fleischsorten. Vor allem fiir
Allergiker ist dies kein geeignetes Futter.

,ohne Antioxidantien stehen. Im Umkehrschluss be-
deutet das: Fehlt der Hinweis ,,ohne Antioxidantien“,
bleibt fiir den Verbraucher unklar, ob sich genau diese
Zusatzstoffe nicht dennoch im Futter befinden.

Fazit: Je genauer die einzelnen Bestandteile im Hunde-
futter aufgefiihrt sind, desto besser, denn umso mehr
erfahrt der Tierhalter iiber das Produkt. Wer es genau
wissen will, kann seinen Erndhrungsberater des Ver-
trauens um Rat fragen oder sich an einen auf Ernih-
rungsberatung spezialisierten Tierarzt wenden. Sie be-

rechnen auch Rationen aus frischen, selbstgewahlten
Zutaten. Dr. Charlotte Kolodzey V=N

Fotos © (Javier Brosch; vchalup; glenkar)/fotolia
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