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| n der Hundefiitterung wird im-
J.mer haufiger rohes Fleisch ver-
wendet. Es gilt als die natiirlichere
Fiutterung und soll die Gesundheit
der Hunde fordern. Auch bei Aller-
gien und anderen Krankheiten wird
oft die Rohfiitterung zur Therapie
empfohlen.

Skeptische Stimmen warnen al-
lerdings vor dieser Fiitterungs-
methode. Fachleute fiirchten eine
Salmonelleninfektion des Vierbei-
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Text: Dr. med. vet. Charlotte Kolodzey (DTSV)

ners als Ansteckungsquelle fiir die
zweibeinige Familie.

Was steckt hinter dieser Salmo-
nellengefahr und wie kann man
sie reduzieren?

Die Salmonellen

Salmonellen sind Bakterien, die
hdufig in der Umwelt vorkommen.
Es gibt viele unterschiedliche Se-
rotypen (Arten), die verschiedene
Eigenschaften haben. So gibt es
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Arten, die nur den Menschen oder
bestimmte Tierarten krank ma-
chen, andere sind gleichermaRen
fiir verschiedene Tierarten und den
Menschen ansteckend. Auch die
Schwere des Krankheitsverlaufs ist
von Art zu Art unterschiedlich.

Kann der
Fleisch mit ! fizi
Hunde sind, wohl durch ihre starke
Magensdure und den kurzen Ver-
dauungstrakt, recht unempfindlich




fiir Erkrankungen mit Salmonel-
len. D.h. es missen schon sehr
viele Salmonellen aufgenommen
werden oder das Immunsystem des
Hundes geschwacht sein, damit
er erkrankt. Bei Welpen ist die
Erkrankung haufiger. Eine Infekti-
on fiihrt meist zu Durchféllen, in
schweren Fallen kann es auch zu
Fieber, Erbrechen und einem Befall
der inneren Organe kommen.

Allerdings konnen Hunde, auch wenn
sie selbst nicht erkranken, aufge-
nommene Salmonellen iiber den
Kot ausscheiden. Die Hunde zeigen
dabei keinerlei Symptome wie z.B.
Durchfall. In ihrem Kot finden sich
jedoch trotzdem Salmonellen, die
wiederum andere Zwei- und Vierbei-
ner anstecken konnen.

Wie kann der Mensch sich
anstecken?

Ein gesunder Mensch kann eine
gewisse Menge an Salmonellen gut
abwehren und erkrankt nicht. Sal-
monellen finden sich in sehr klei-
nen Mengen auf vielen Lebensmit-
teln wie z.B. auf ungewaschenem
Salat oder Eiern.

Finden die Salmonellen jedoch auf
feucht-warmen Lebensmitteln gu-
te Bedingungen vor, konnen sie
sich schlagartig vermehren. Wird
eine so verdorbene Zutat geges-
sen, kommt es zu einer sogenann-
ten Lebensmittelvergiftung.

Bereits in kleiner Menge sind die
Salmonellen allerdings gefdhrlich
fiir Menschen mit geschwdchtem
Immunsystem sowie fiir Sauglin-

ge und Kleinkinder. Sie erkranken
nicht nur schneller, sondern die
Erkrankung verlauft in der Regel
sehr viel schwerer und kann sogar
lebensgefihrlich werden.

Enger Kontakt mit einem Haustier,
das Salmonellen ausscheidet, kann
zur Ansteckungsquelle werden. Bei-
spielsweise leckt der Hund zunachst
die Kinderhande. Danach steckt sich
das Kind seine Hinde in den Mund
oder isst ein Butterbrot daraus.

Wie kann man Salmonellen
vermeiden?

Wichtig ist eine gute Hygiene in
der Kiiche. Vor allem, wenn mit ro-
hem Fleisch gearbeitet wird, sollte
man direkt danach alles gut reini-
gen und nicht dasselbe Brett oder
Messer fiir die Zubereitung von
weiteren Speisen verwenden.

Die normalen Tiefkiihltruhen sind
nicht kalt genug, um Salmonellen
zu vernichten. In der Kiihlung ru-
hen die Keime nur. Bei steigender
Temperatur werden sie wieder ak-
tiv und infektios.

Erhitzen iber 70°C hingegen totet
die Salmonellen sicher ab.

Damit die Salmonellen erst gar
nicht in der Kiiche landen, ist
es wichtig, beim Kauf von rohem
Fleisch flir Hunde auf eine sehr
gute Qualitdt zu achten. Bei Tief-
kiihlfleisch sollte ein regelmaRi-
ger Test auf Salmonellenfreiheit
genauso selbstverstandlich sein
wie eine garantierte Tiefkiihlkette.
Aber auch dann ist es wichtig, das
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aufgetaute Fleisch nicht linger als
zwei bis drei Tage im Kiihlschrank
zu lagern und im Napf bei Raum-
temperatur nur ein bis zwei Stun-
den zu lassen. Danach muss der
Napf griindlich gereinigt werden.

Gibt es Hunde, die kein rohes
Fleisch bekommen sollten?
Wegen der Gefahr einer Infekti-
on mit Salmonellen und anderen
Bakterien sollte bei geschwachten
und kranken Hunden ein Tierarzt
zur Moglichkeit der Rohfiitterung
befragt werden. Zum Schutz des
Zweibeiners soll von einer Fiitte-
rung mit rohem Fleisch abgese-
hen werden, wenn im Haushalt des
Hundes Sduglinge oder Menschen
mit geschwdachtem Immunsystem
leben oder der Hund als Therapie-
hund engen Kontakt mit schwer-
kranken Menschen hat.

Fazit der Gefahr einer
Salmonelleninfektion

Die Fiitterung mit rohem Fleisch
ist flir gesunde Hunde in der Regel
unproblematisch. Um eine Infekti-
on der zweibeinigen Familienmit-
glieder zu vermeiden, ist es wich-
tig, auf die Qualitat des Fleisches
und auf eine gute Kiichenhygiene
zu achten.

Hat der Hund allerdings engen
Kontakt mit Personen, die ein ge-
schwdchtes Immunsystem haben,
sollte sicherheitshalber auf eine
Flitterung mit rohem Fleisch ver-
zichtet werden.
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